
ІНДИВІДУАЛЬНИЙ ПЛАН РОБОТИ ВИХОВАТЕЛЯ ДНЗ №30 «ЧЕРВОНА 

ШАПОЧКА» ШАРОВОЇ О.В. НА ЧАС КАРАНТИНУ 

ДАТА ЗМІСТ РОБОТИ ПРИМІТКИ 

6.04.2020 1. Скадання індивідуального плану 

роботи на час карантину 

Інтернет рисурси 

 2. Опрацювання матеріалу « Що 

потрібно знати освітянам про 

дистанційну роботу?» 

Інтернет рисурси 

 3. Опрацювати та поширити у 

вайбер групі для батьків заходи 

Уряду про посилення обмежень 

задля безпеки українців під час 

карантину. 

 

 4. З метою знайомлення дітей з 

поняттями «мрії,бажання 

забаганки запропонувати батькам 

організувати перегляд м/ф 

«Нехочуха», ознайомити з героями 

«Шукачі та слідопити», виконати 

завдання №1-4 у «Книзі 

дошкільників» 

«Впевнений старт» 

ст. 40-43 

7.04.2020 1.Допрацювання індивідуального 

плану роботи на час карантину. 

Інтернет рисурси 

 2.До Всесвітнього дня здоров’я  

поширити у вайбер-групі 

інформацію для батьків « Масаж» 

для дошкільнят, «Вмілі рученята» 

 https://www.youtube.com. viber, 

https://edugames.rozumniki.ua,  

 3. Надати рекоминдації батькам по 

темі « Хочу бути здоровим»: 

-перегляд м/ф «Охоронці здоров’я» 

-розгляд ілюстрації М. Ларіна до 

казки М. Єршова «Горбоконик» 

-виконати завдання №5,6 у «Книзі 

дошкільника» 

- запропонувати виконати малюнок 

кита, зміщуючи акварель з рідким 

милом. 

Впевнений старт 

ст 44-45 

 4. Опрацювати матеріал 

«Винахідницьке малювання: 

монотипія» 

ж-л « Дошкыльне виховання» №5-

2019 

8.04.2020 1.Опрацювати матеріал «Досліди 

для дітей старшого дошкільного 

віку». 

https://vseosvita.ua.  

 2.Підготувати матеріал по темі 

«Мрії і бажання»: «Хочу і можу», 

«Краса як мрія». 

Впевнений старт ст.46-49 

 3.Надати інфорацію батькам по 

темі «Мрії і бажання»: 

 

 -перегляд м/ф «Який чудесний 

день», «Балерина»; 

https://www.youtube.com.  viber 

 -робота у «Книзі дошкільника»  

https://www.youtube.com/
https://edugames.rozumniki.ua/
https://vseosvita.ua/
https://www.youtube.com/


№7,8; 

 -аплікація із кольорових серветок 

«Веселка». 

 

     9.04.2020 1.Впорядкувати наочно-дидактичні 

матеріали,іграшки, навчально-

методичні посібники, дидактичні 

ігри. 

 

 2.Підготувати матеріал по темі 

«Хочу подружитися з усім світом». 

Впевнений старт ст.50-51 

 3.Надати інформацію та 

рекомендації за темою: 

 

 -перегляд м/ф «Бременські 

музики»; 

https://www.youtube.com.  viber 

 -робота в «Книзі дошкільника» 

№9,10; 

 

 -ліплення героїв мультфільму 

(схема ліплення у вкладці 

Альбому) 

 

10.04.2020 1.Опрацювати матеріал «Дитячий 

садок – початкова школа». 

Відповідність концептуальних ідей 

НУШ ідеям дошкільної освіти. 

Ж-л «Дошкільне виховання» №9 2020 

 2.Підготувати матеріал по темам: 

«Як досягти бажань», «Веселі 

забаганки». 

Впевнений старт ст.52-55 

 3.Надати батькам інформацію та 

рекомендації за темами: 

 

 -перегляд м/ф «Зима в 

Простоквашино»; 

https://www.youtube.com.  viber 

 -робота в «Книзі дошкільника» 

№11-13; 

 

 -у Альбомі намалювати 

натюрморт, використовуючі 

воскові олівці. 

 

13.04.2020 1.Засідання круглого столу 

«Організація дистанційного 

навчання у закладі дошкільної 

освіти». 

 

 2.Підготовка методичних 

рекомендацій: «Формування у 

дошкільників інтересу до праці» 

(старший дошкільний вік) 

Інтернет ресурси 

 3.Підготовка матеріалу по темі 

«Сходинки бувають різними. 

Зверху донизу і навпаки». 

Впевнений старт ст.60-63 

 4.Надати батькам інформацію та 

рекомендації за темою: 

 

 -робота у «Книзі дошкільника» 

№1-4. 

 

 5.До Дня працівників ракетно-

космічної галузі України 

запропонувати дітям для перегляду 

https://www.youtube.com. viber, 

https://edugames.rozumniki.ua,    

https://www.youtube.com/
https://www.youtube.com/
https://www.youtube.com/
https://edugames.rozumniki.ua/


м/ф «Планети сонячної системи». 

14.04.2020 1.Підготовка матеріалу до 

консультації «Як готувати дитину 

до школи». Поради батькам 

майбутніх першокласників. 

Ж-л «Дошкільне виховання» №9 2020 

 2.Підготовка матеріалу по темам 

«Краще, вище, сильніше», 

«Розумний дім». 

Впевнений старт ст.64-67 

 3.Надати батькам інформацію та 

рекомендації за темами: 

 

 -робота у «Книзі дошкільника» 

№5-8; 

 

 -малювання у Альбомі «Подорож 

на повітряній кулі»; 

 

 -перегляд м/ф «Смішарики», серія 

«Розумний дім». 

https://www.youtube.com.  viber 

15.04.2020 1.Підготовка матеріалу за темами 

«Весняний вернісаж на сходинах», 

«Раз! Два! Складаємо слова...» 

Впевнений старт ст.68-71 

 2.Надати батькам інформацію та 

рекомендації за темами: 

 

 -робота у «Книзі дошкільника» 

№9-11; 

 

 -перегляд м/ф «Свійські тварини»; https://www.youtube.com.  viber 

 -надати матеріал «Поробки до 

Великодня своїми руками». 

https://Moirebenok.ua. 

https://www.youtube.com. viber 

 3.Опрацювання матеріалу 

«Використання нетрадиційних 

технік образотворчості» 

(малювання чайною заваркою). 

Ж-л. «Дошкільне виховання» №9 2019 

 4.Оголосити конкурс творчих робіт 

до свята Великодня. 

 

16.04.2020 1.Підготовка матеріалу за темами: 

«Є чим пишатися», «Мода 

насходах». 

Впевнений старт ст.72-75 

 2.Надати батькам інформацію та 

рекомендації за темами: 

 

 -робота у «Книзі дошкільника» 

№12; 

 

 -розмальовка сходинок у Альбомі.  

 3.До Дня довкілля  запропонувати 

дітям для перегляду м/ф «Пори 

року – квітень», «Комахи» 

(мультики українською мовою). 

https://www.youtube.com. viber, 

17.04.2020 1.Підготовка матеріалу за темою 

«Парад талантів». 

Впевнений старт ст.76-77 

 2.Надати батькам інформацію та 

рекомендації за темою: 

 

 -робота у «Книзі дошкільника» 

«Мої досягнення і враження». 

 

 3. «Як прикрасити яйця з https://Moirebenok.ua.  viber 

https://www.youtube.com/
https://www.youtube.com/
https://moirebenok.ua/
https://www.youtube.com/
https://www.youtube.com/
https://moirebenok.ua/


дитиною» - 10 ідей: творимо з 

дітьми.  

 4.Запропонувати дітям м/ф для 

перегляду «Мультики про 

машинки. Грузовичок». 

https://www.youtube.com.  viber 

 5.Опрацювати матеріал 

«Вихователі рекомендують: чим 

зайняти дошкільнят під час 

карантину». «30 простих засобів 

зайняти дітей під час карантину». 

Fishki. net 

21.04.2020 1.Підготовка матеріалу за темою 

«Рух на дорозі». 

Впевнений старт ст 80-83 

 2.Надати батькам інформацію та 

рекомендації за темою «Дорога, 

доріжка, шлях,напрям. Напрямки 

руху»: 

 

 -робота у «Книзі дошкільника» 

№1-4; 

 

 -сенсорно-математична гра для 

дітей 

Facebook.com,viber, 

https://childdevelop.com.ua,  

 3.Запропонувати дітям для 

перегляду м/ф: «Планета Земля», 

«Пісня для дітей», «Кольорова 

планета», «Пригоди лісових 

друзів» - охорона природи. 

https://www.youtube,com,  viber 

 4.Створення у Альбомі морського 

пейзажу у техниці відривної 

аплікації. 

 

22.04.2020 1.До Міжнародного дня Землі 

запропонувати дітям матеріал 

«Завдання для турботливих дітей», 

м/ф «Фикси-советы. Берегите 

природу». 

https://www,youtube.com.  viber 

 2.Підготувати матеріал за темою 

«Рух на дорозі»: Йдемо, їдемо, 

літаємо. Машини, які допомагають. 

Впевнений старт ст.84-87 

 3.Надати батькам інформацію та 

рекомендації за темою: 

 

 -робота в «Книзі дошкільника» 

№5-8; 

 

 -в Альбомі створити рельєфне 

зображення подорожі печерою 

(пластилін, блискітки, кокосова 

стружка) 

 

 4.Опрацювати матеріал 

«Здоров’язбережувальні технології 

в закладі дошкільної освіти»  

Ж-л «Дошкільне виховання» №6 2019, 

інтернет ресурси 

23.04.2020 1.Запропонувати батькам матеріал 

для ознайомлення «Вихователі 

рекомендують: чим зайняти 

дошкільнят під час карантину». 

viber 

 2.Всесвітній день книги – цікаві https://vsesvit.com.ua. viber 

https://www.youtube.com/
https://childdevelop.com.ua/
https://www.youtube,com/
https://www,youtube.com/
https://vsesvit.com.ua/


факти для батьків та дітей. 

 3.Підготувати матеріал за темою 

«Рух на дорозі: краса мандрів і 

подорожей; рух з комфортом». 

Впевнений старт ст.88-91 

 4.Надати батькам інформацію та 

рекомендації за темою: 

 

 -робота у «Книзі дошкільника» 

№9-12; 

 

 -м/ф «Навколо світу за 80 днів»; https://www.youtube.com.  viber 

 -виготовлення літачків у техниці 

орігамі. 

 

24.04 2020 1.Запропонувати батькам матеріал 

для ознайомлення і використання 

вдома «40 ігор для розвитку мілкої 

моторики». 

https://www.youtube.com.  viber 

 2.Підготувати матеріал за темою 

«Рух на дорозі: клуб 

мандрівників». 

 

 3.Онлайн-заняття для дітей 

«Подорож Україною (вивчаємо 

місцевість)». 

https://www.youtube.com.  viber 

 4.Надати батькам інформацію та 

рекомендації за темою: 

 

 -робота в «Книзі дошкільника» 

№13-14; 

 

 -перегляд м/ф «Жабка-

мандрівниця»; 

https://www.youtube.com/  

 -робота в Альбомі «Міський 

пейзаж» (малювання гуашшю: 

штампування). 

 

 5.Самостійно опрцювати матеріал 

«Дистанційні технології в освіті». 

https://Drive.google.com.  

27.04.202з 1.До тижня БЖД надати батькам 

інформацію «Обережно: кліщі!» 

 

 2 . «З любов’ю до дітей» - дитячі 

пісні (рекомендуємо батькам і 

дітям) 

https://www.youtube.com/uzer/Sonechko 

Project.  

 3.Підготувати матеріал за темою 

«Рухи в природі». Вони і ми: світ 

людей і тварин. 

Впевнений старт ст.100-101 

 4.Надати батькам інформацію і 

рекомендації за темою: 

 

 -робота в «Книзі дошкільника» 

№1,2; 

 

 -ліплення тварин з пластиліну.  

 5.Запропонувати дітям для 

перегляду м/ф «Увага! На дорозі – 

діти! Правила дорожнього руху» 

(канал «Хмаринка») 

https://little.com.ua/pdd, 

https://www.youtube.com. viber 

28.04.2020 1.Нагадати батькам і дітям про 

«Правила та безпека дорожнього 

Абетка безпеки дошкільника ст.127 

https://www.youtube.com/
https://www.youtube.com/
https://www.youtube.com/
https://www.youtube.com/
https://drive.google.com/
https://www.youtube.com/uzer/Sonechko
https://little.com.ua/pdd
https://www.youtube.com/


руху». Скласти для дітей пам’ятку 

«Дорожня абетка», поділитися з 

батьками.  

 2.Підготувати матеріал за темою 

«Рухи в природі: на землі, над 

землею, під землею». 

Впевнений старт ст.102-103 

 3.Надати інформацію та 

рекомендації за темою: 

 

 -робота в «Книзі дошкільника» 

№3,4; 

 

 -м/ф «Про черепаху», м/ф за 

казкою В.Сутєєва «Хвости». 

https://www.youtube.com.  viber 

 4.Опрацювати матеріал 

«Використання нетрадиційних 

технік у дитячій образотворчості» 

(одноразові столові прибори) 

Ж-л «Дошкільне виховання» №12 

2019 

29.04.2020 1.Скласти пам’ятку для дітей «Сам 

удома. Незнайомі предмети та 

речовини». Надати інформацію 

батькам. 

Абетка безпеки дошкільника ст.126 

 2.Інформація для батьків «Під час 

карантину не залишайте дітей 

самих,спілкуйтеся з ними». 

viber 

 3.Підготувати матеріал за темою 

«Рухи в природі: сонце, повітря, 

вода – наші найкращі друзі». 

Впевнений старт ст.104-105 

 4.Надати батькам інформацію та 

рекомендації за темою: 

 

 -робота у «Книзі дошкільника» 

№5,6; 

 

 -створення підводного пейзажу в 

Альбомі із пластиліну; 

 

 -розвиваючий м/ф «Чому потрібно 

мити руки?» 

https://www.youtube.com.  viber 

30.04.2020 1.Підготувати пам’ятку для дітей 

«Природа» (правила поведінки, 

безпека); ознайомити з нею 

батьків. Надати матеріал «Як 

правильно сортувати сміття», «Що 

можемо зробити ми»? 

Абетка безпеки дошкільника ст.127 

 2.Підготувати матеріал за темою 

«Рухи в природі: домашні рослини 

для нас і ми для них». 

Впевнений старт ст.106-107 

 3.Надати батькам інформаццію та 

рекомендації за темою: 

 

 -робота в «Книзі дошкільника» 

№7,8; 

 

 -розвиваючі м/ф «Пин-код. 

Вправне харчування», «Пин-код. 

Щеплення від Кроша». 

https://www.youtube.com.   viber 

 4.Опрацювати матеріал 

«Флораріум: пейзаж у мініатюрі». 

Ж-л «Дошкільне виховання» №2 2020 

https://www.youtube.com/
https://www.youtube.com/
https://www.youtube.com/


4.05 2020 1.Надати матеріал: «Казка для 

дітей про коронавірус «Чому мені 

не можна до бабусі?», 

«Коронавірус» - дитяча пісенька, 

профілактика захворювання. 

https://www.youtube.com.  viber 

 2.Підготувати матеріал за темою 

«Рухи в природі: краса рухів». 

Впевнений старт ст.108-109 

 3. Надати батькам інформацію та 

рекомендації за темою: 

 

 -робота в «Книзі дошкільника» 

№9,10; 

 

 -«Павучки» (аплікація, 

малювання), надати схему 

виконання роботи; 

 

 -гра «Вгадай чия тінь?» https://www.youtube.com.  viber 

 4.Опрацювати консультацію для 

педагогів «Народна казка – 

відзеркалення душі українського 

народу». 

Інформація надана вихователем-

методистом Коваль І.В. 

 5.Ознайомитися з наказом по ДНЗ 

№30 «Про організацію посилення 

безпеки в ДНЗ під час літнього 

відпочинку дітей». 

 

5.05.2020 1.Інформація для батьків «Як 

зробити антисептик вдома без 

гліцерину?» 

https://central-ua.tv/news/43312/.  

 2.Підготувати пам’ятку для 

користування у групі д/садка та 

для надання інформації батькам 

“Як доглядати за іграшками під час 

карантину». 

 

https://vseosvita.ua/librari/mitta-igrasok-

batkam-pri-covid-19-244259.html.  

 3.Підготувати матеріал за темою 

«Рухи в природі: спробуй 

повторити». 

Впевнений старт ст.110-111 

 4.Надати інформацію та 

рекомендації за темою: 

 

 -робота в «Книзі дошкільника» 

№11,12; 

 

 -перегляд пізнавального м/ф 

«Мама, я, тато», «Тварини та їх 

дитинчата»; 

 https://www.youtube.com.  viber 

 -аудіооповідання І.Січовик «Добре 

бути добрим». 

https://www.youtube.com.  viber 

 5.Опрацювати матеріал «Як 

впоратися зі стресом під час 

ізоляції» 

Інформація надана психологом 

Новіковою Т.Л. 

6.05.2020 1.Наати батькам інформацію «Чим 

годувати дітей під час карантину?» 

Інформація надана медичною сестрою 

П’ятигорець С.В. 

 2.Підготувати матеріал за темою 

«Рухи в природі: корисний 

раціон». 

Впевнений старт ст.112-113 

 3.Надати інформацію та  

https://www.youtube.com/
https://www.youtube.com/
https://central-ua.tv/news/43312/
https://vseosvita.ua/librari/mitta-igrasok-batkam-pri-covid-19-244259.html
https://vseosvita.ua/librari/mitta-igrasok-batkam-pri-covid-19-244259.html
https://www.youtube.com/
https://www.youtube.com/


рекомендації батькам за темою: 

 -робота в «Книзі дошкільника» 

№13,14; 

 

 -робота в Альбомі: перетворюємо 

плями на квітки; 

 

 -пізнавальний м/ф «Звідки 

береться молоко?» 

https://www.youtube.com.  viber 

 4. Самостійно опрацювати 

матеріал «Дитячі страхи: 

виявляємо,вивчаємо, долаємо». 

Ж-л «Дошкільне виховання» №1 2020 

 7.05.2020 1. Надати батькам матеріал «Мама-

сонечко в сім’ї» до Дня Матері 

 

 2. Допомога в організації конкурсу 

малюнка «Подарунок матусі»: 

   « Я люблю свою матусю»: 

-«Намалювати мамі квіти»-п’ять 

способів нетрадиційного 

малювання. 

-«Малюємо квіти для матусі» 

-«Творимо ніжками та ручками»: 

   35 ідей для творчості 

https://Samotuzky.com.ua.  

https://www.youtube.com/user/Sonechko 

Project, https://www.youtube.com.  viber 

 3.М/ф «Мама є у всіх звіряток», 

«Найгарніша мама» (за 

оповіданням В. Сухомлинського), 

«Як Настуся мамі допомагала» 

(аудіоповідання). 

https://www.youtube.com.  

https://sashkaua.ucoz.ua, viber 

 4.Продовжити опрацювання 

матеріалу «Дитячі страхи: 

виявляємо, вивчаємо, долаємо». 

Ж-л «Дошкільне виховання» №1 2020 

8.05.2020 1.Опрацювати матеріал 

«Дошкільнятам про День Пам’яті 

та Примирення». Надати 

рекомендації батькам. 

https://edugames.rozumniki.ua, viber, 

https://www.youtube.com.  

 2.Онлайн-заняття для дошкільнят 

«Ніколи знову» до Дня Пам’яті і 

Примирення. 

https://www.youtube.com.  viber 

 3.Надати матеріал батькам для 

дітей до Дня матері «50 дитячих 

віршиків про маму» 

https://sashkaua.ucoz.ua.  

 4.Логіко-математичний розвиток 

«Фігури  для дітей. Вчимося 

рахувати до 10. Вивчаємо цифри» 

https://childdevelop.com/ua.  

 5.Опрацювати самостійно матеріал 

«Педагогіка калабані». 

Ж-ж «Дошкільне виховання» №6 2019 

12.05.2020 1.Підготувати матеріал за темою 

«Рухи в природі: ігри птахів» 

Впевнений старт ст.114-115 

 2.Надати інформацію та 

рекомендації за темою: 

 

 -робота у «Книзі дошкільника» 

№14, 15; 

 

 -аплікація з паперу: Бабуся і дідусь 

(до Дня Сім’ї) 

 Viber https://www.youtube.com.   

https://www.youtube.com/
https://samotuzky.com.ua/
https://www.youtube.com/user/Sonechko
https://www.youtube.com/
https://www.youtube.com/
https://sashkaua.ucoz.ua/
https://edugames.rozumniki.ua/
https://www.youtube.com/
https://www.youtube.com/
https://sashkaua.ucoz.ua/
https://childdevelop.com/ua
https://www.youtube.com/


 3.До Дня Сім’ї запропонувати 

матеріал «Веселі хтосики. Моя 

сім’я». 

https://www.youtube.com/uzer/Sonechko 

Project 

 4.Опрацювати матеріал « Як 

організувати заняття фізкультурою 

вдома» 

https://vseosvita.ua/webinar/rozvitok-

ekspresivnogo-movlenna,  

13.05.2020 1.Надати дітям матеріал для 

перегляду «Корисні підказки для 

дошкільників» від практичного 

психолога: 

Матеріал наданий психологом 

Новіковою Т.Л.,viber 

 -школа доброго настрою;  

 -якщо ти скоїв поганий вчинок;  

 -битися чи не битися;  

 -про капризи та бешкети;  

 -наодинці з темрявою;  

 -як зрозуміти іншого;  

 -про образи  

 2.Підготувати матеріал за темою 

«Рухи в природі: джунглі кличуть» 

Впевнений старт ст.116-117 

 3.Надати інформацію та 

рекомендації за темою: 

 

 -робота в «Книзі дошкільника», 

сторінка вражень 

 

 -пізнавальний м/ф «Український 

алфавіт за 5 хвилин» 

https://Abetka.uklife.org/com. viber 

 -перегляд відеоматеріалу 

«Тварини, що занесені др Червоної 

книги України» 

https://www.youtube.com. viber 

 4.Ознайомитися зі змістом 

матеріалу «Картотека ранкової 

гімнастики на літо» 

https://vseosvita.ua/librari/kartoteka-

rankovoi-gimnastiki,  

14.05.2020 1.Підготувати матеріал за темою 

«Рух для здоров’я: рух – ознака 

всього живого». 

Впевнений старт ст.120-121 

 2.Надати інформацію та 

рекомендації за темою: 

‘ 

 -робота в «Книзі дошкільника» 

№1,2; 

 

 -аудіоказка «Бо я – людина», 

анімаційний ролік за казкою 

В.Сухомлинського «Ледача 

подушка» 

https://mala.storinka.org/українські-

казки-для-дітей,html, viber 

 -математична гра «Ненаситний 

крокодильчик», «Велике і мале»- 

розвиваючі м/ф для дітей 

 https://childdevelop.com.ua>tag-math, 

https://www.youtube.com. viber   

 3.Самостійно опрацювати матеріал 

«Аутична дитина в дитсадку» 

Ж-л «Дошкільне виховання» №12 

2014 

15.05.2020 1.Підготувати матеріал за темою 

«Рух для здоров’я: швидко-

повільно,глибоко-мілко, широко-

вузько». 

Впевнений старт ст.122-123 

https://www.youtube.com/uzer/Sonechko
https://vseosvita.ua/webinar/rozvitok-ekspresivnogo-movlenna
https://vseosvita.ua/webinar/rozvitok-ekspresivnogo-movlenna
https://abetka.uklife.org/com
https://www.youtube.com/
https://vseosvita.ua/librari/kartoteka-rankovoi-gimnastiki
https://vseosvita.ua/librari/kartoteka-rankovoi-gimnastiki
https://mala.storinka.org/українські-казки-для-дітей,html
https://mala.storinka.org/українські-казки-для-дітей,html
https://www.youtube.com/


 2.Надати інформацію та 

рекомендації за темою: 

 

 -робота в «Книзі дошкільника» 

№3,4; 

 

 -аудіоказка «Мамине серденько» https://sashkaua.ukoz.ua, viber 

 -розвиваючі пісні для дітей «Дні 

тижня» 

https://childdevelop.com.ua, viber 

 3. Конкурс творчих робіт до Дня 

сім’ї. Підведення ітогів конкурсу, 

нагородження конкурсантів. 

 

 4.Самостійно опрацювати матеріал 

«Художня література в освітньому 

процесі. Сучасні технології.» 

 

Ж-л «Дошкільне виховання», інтернет 

ресурси 

 5.Оголосити онлайн-конкурс до 

Дня вишиванки. Надати 

віршований матеріал для участі в 

конкурсі. 

https://sashkaua.ucoz.ua, 

https://www.youtube.com/user/Sonechko 

Project, viber 

18.05.2020 1.Підготувати матеріал до тижня 

правових знань «Хто про мене 

турбується». Перегляд м/ф 

«Дитяча мрія». 

https://edugames.rozumniki.ua, 

https://www.youtube.com. viber 

 2.Надати інформацію та 

рекомендації за темою 

«Тренування – спосіб бути 

здоровим»: 

Впевнений старт ст.124-125 

 -робота в «Книзі дошкільника» 

№5,6 

 

 -онлайн-заняття «Частини тіла»  https://edugames.rozumniki.ua, 

https://www.youtube.com. viber 

 -перегляд м/ф українською мовою: 

вивчаємо транспорт 

https://edugames.rozumniki.ua,  

https://www.youtube.com. viber 

 3.Підготовка матеріалу до 

підсумкової педагогічної ради 

«Збереження та розвиток культури 

здоров’я дітей – основна проблема 

дошкілля» 

Інтернет ресурси 

19.05.2020 1.Надати матеріал-консультацію 

для батьків «Укуси комах – перша 

допомога дітям» 

https://vseosvita.ua/librari/konsultacia-

dla-batkiv, viber 

 2.До тижня правових знань (право 

на працю, відпочинок та гру) 

надати для батьків інформацію 

«Початкова правова освіта дітей-

дошкільників та гра» 

https://abetkaland.in.ua>pravove-

vyhovannya.  

 3.Надати інформацію та 

рекомендації за темою «Рух для 

здоров’я. Корисні та шкідливі 

помічники по господарству»: 

Впевнений старт ст.126-127 

 -робота в «Книзі дошкільників» 

№7,8 

 

 4.Опрацювати матеріал 

«Педагогічні підходи в роботі з 

https://www.youtube.com/watch?  

https://sashkaua.ukoz.ua/
https://childdevelop.com.ua/
https://sashkaua.ucoz.ua/
https://www.youtube.com/user/Sonechko
https://edugames.rozumniki.ua/
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https://www.youtube.com/
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https://www.youtube.com/
https://vseosvita.ua/librari/konsultacia-dla-batkiv
https://vseosvita.ua/librari/konsultacia-dla-batkiv
https://www.youtube.com/watch


дитиною-шульгою» 

20.05.2020 1.Надати батькам матеріал 

«Дошкільникам про Міжнародний 

день вишиванки» 

https://vseosvita.ua/librari/doskilnatam-

pro-miznarodnij-den.  

 2.Онлайн-заняття «Дітям про 

вишиванку». Пізнавальне відео 

«Символи України», « Казка про 

вишиванку» 

https://www.yuotube.com.  

 3.Онлайн-заняття з ліплення 

«Намисто для українки» 

https://www.youtube.com.  

 4.Підсумки конкурсу до Дня 

вишиванки. Нагородження 

учасників конкурсу. 

 

21.05.2020 1.До тижня правових знань: право 

на життя, здоров’я, медичну 

допомогу. Консультація для 

батьків «Як говорити з дітьми про 

корона вірус» 

https://youtu.be/RqqKKKGX*30.  

 2.Квест-гра «В подорож за 

секретами здоров’я» – гра для всіх 

членів сім’ї. Надати матеріал 

батькам.  

https://vseosvita.ua/librari/kvest-gra. 

viber 

 3.Цікавинки для малят: «Про 

гігієну рук» (матеріал для 

перегляду) 

https://www.youtube.com. viber 

 4.Підготовка матеріалу на 

підсумкову педрадую. Додатково 

опрацювати матеріал 

«Здоров’яутворювальні технології 

з ДНЗ» 

Ж-л «Дошкільне виховання» №6 2019, 

інтернет ресурси 

22.05.2020 1.Участь у підсумковій педраді: 

«Готовність дітей до нової 

української школи. Формування 

життєвої компетентності 

дошкільеиків. Літо – пора 

оздоровлення». 

Конференцзв’язок 

 2.До правового тижня «Всі діти 

мають право на вільне 

користування власною культурою і 

мовою». Дистанційне заняття для 

дошкільнят з народознавства 

(онлайн-вихователь) 

https://www.youtube.com. viber 

 3.Підготувати порадник для 

батьків «Чому важливо навчити 

дитину дякувати». 

https://vseosvita.ua. viber 

 4.Опрацювати самостійно матеріал 

“Дидактичні ігри для дітей нової 

формації». 

https://web-osvita.anelok.in.ua/produkt/  

25.05.2020 1.Підготувати матеріал для 

подальшого ознайомлення 

батьками: інформаційна скринька  

для батьків (освіта для сталого 

https://vseosvita.ua. viber 

https://vseosvita.ua/librari/doskilnatam-pro-miznarodnij-den
https://vseosvita.ua/librari/doskilnatam-pro-miznarodnij-den
https://www.yuotube.com/
https://www.youtube.com/
https://youtu.be/RqqKKKGX*30
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https://web-osvita.anelok.in.ua/produkt/
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розвитку). Пам’ятка для батьків 

«Навчимо дітей піклуватися про 

планету». 

 2.Онлайн-заняття з ознайомлення з 

навколишнім світом: Пори року-

весна. Підсумок. Пізнавальний м/ф 

«Явища природи для дошкільнят» 

https://www.youtube.com. viber 

 3.Надати інформацію та 

рекомендації за темою « Рух для 

здоров’я: краса спортивних і 

танцювальних рухів»: 

Впевнений старт ст.128-129 

 -робота в «Книзі дошкільника» 

№9,10 

 

 4.Музично-анімаційна розвага 

«Вогонь -  наш друг чи ворог?» 

https://www.youtube.com. viber 

 5.Ознайомитися з матеріалом 

«Сонячна ігротека» (збірка літніх 

ігор надворі) 

https://vseosvita.ua/librari/zbirka-litnih-

igor-nadvori-sonacna-igroteka-279252.  

26.05.2020 1.Підготувати матеріал та 

рекомендації для батьків за темою 

«Рух для здоров’я: рухи, яких не 

видно. Дивовижні можливості 

нашого організму»: 

Впевнений старт ст.130-131 

 -робота в «Книзі дошкільника» 

№11,12 

 

 -пізнавальний м/ф «Навіщо 

чистити зуби?» 

https://www.youtube.com. viber 

 -відео «Частини тіла» (заключна 

частина) 

https://www.youtube.com. viber 

 2.Консультація для батьків «Літо. 

Як провести літні канікули 

безпечно». 

https://vseosvita.ua. viber 

 3.М/ф «Маша про правила безпеки 

життєдіяльності» 

https://www.youtube.com. viber 

 4.Опрацювати матеріал для 

подальшого використання 

«Мнемотаблиці для опису овочів». 

https://vseosvita.ua/librari/ viber 

27.05.2020 1.Підготовити матеріал та 

рекомендації за темою «Рух для 

здоров’я: як ми говоримо”: 

Впевнений старт ст.132-133 

 -робота в «Книзі дошкільника» 

№13,14; 

 

 -аудіоказка Ш.Перро «Кіт у 

чоботях» 

https://sashkaua.ucoz.ua.  

 -«Малюємо віршик» (як швидко 

вивчити вірш напам’ять) 

https://www.youtube.com. viber 

 2.Консультація для батьків 

«Безпека дитини на присадибній 

ділянці» 

https://vseosvita.ua/librari/konsultacia-

dla-batciv. viber 

 3.Повчальний м/ф «Рятівники 

чистоти» 

https://www.youtube.com. viber 

 4.Відеоматеріал для батьків і дітей https://www.youtube.com. viber 

https://www.youtube.com/
https://www.youtube.com/
https://vseosvita.ua/librari/zbirka-litnih-igor-nadvori-sonacna-igroteka-279252
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https://vseosvita.ua/librari/konsultacia-dla-batciv
https://vseosvita.ua/librari/konsultacia-dla-batciv
https://www.youtube.com/
https://www.youtube.com/


«20 + простих дослідів, які 

захочеться відразу повторити з 

дітьми». 

 5.Опрацювати самостійно матеріал 

«Ігровий стретчинг для 

дошкільнят». 

https://vseosvita.ua/librari/igrovij-

stretcing-dla-doshkilnat-257954.html. 

viber 

28.05.2020 1.Підготувати матеріал та 

рекомендації за темою «Рух для 

здоров’я: рухливі ігри, які ми 

любимо»: 

Впевнений старт ст.134-135 

 -робота у «Книзі дошкільника» 

№15 

 

 -створення композиції «Космос» в 

Альбомі 

 

 2.Інтегроване заняття з логіко-

математичного розвитку: 

порівняння величин, геометричні 

фігури, дні тижня (підсумок) 

https://childdevelop.com.ua>tag-math.  

 3.М/ф «Казка про солом’яного 

бичка” (пожежна безпека) 

https://www.youtube.com. viber 

 4.Опрацювати матеріал «Доріжка 

здоров’я своїми руками» 

Facebook, гр. “Дошкільнятам та 

вихователям» 

29.05.2020 1.Підсумок. Запропонувати дітям 

відобразити свої досягнення та 

враження в «Книзі дошкільника». 

Прислати світлину у вайбергруппу 

«Непосиди», поділитися ними з 

товаришами. 

 

 2.Опрацювати план заходів на 

літній період. Складання плану 

роботи. 

 

 3. «Дітям про День захисту дітей» - 

онлайн-заняття. Надати матеріал 

для виготовлення поробок на 

свято. 

https://www.youtube.com. viber 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://vseosvita.ua/librari/igrovij-stretcing-dla-doshkilnat-257954.html
https://vseosvita.ua/librari/igrovij-stretcing-dla-doshkilnat-257954.html
https://www.youtube.com/
https://www.youtube.com/


Індивідуальний план  

вихователя ДНЗ №30 «Червона шапочка» Бреус В. Ф. 

на час карантину 06.04.2020 –30.04.2020 

(період карантину COVID-19) 

 

 

п/п 

 

Дата 

 

Зміст роботи 

 

Примітки 

1  06.04.2020  1.Упорядкування документації групи 

з освітнього процесу. 

(обов’язкова документація групи).  

 

2.Розробка індивідуального плану 

роботи на час карантину.          

                                                       

3. Опрацювання програми 

(визначення напрямів, які б хотілося 

опрацювати 

дистанційно,співпрацюючи з 

батьками) 

 

    

   

 План – сітка 

 

Робота в вайбері, 

фейсбуці, відправка 

інформації батькам 

групи на емейл. 

 

   2 07.04.2020 Робота в дистанційному режимі: 

 

1.Підвищення кваліфікації 

дистанційно:Перегляд:« Вебінар: Ігри 

на розвиток пізнавальної сфери дітей 

до шкільного та молодшого 

шкільного віку" 

 

2.Поновлювати матеріали допоміжних 

папок щодо організованої освітньої 

зайнятості за програмою «Я у Світі» 

 

3. Консультація для батьків 

«Батьківська єдність  - важливий 

закон виховання» 

 

 

Відеозапис за       

посиланням: 

https://www.youtube.c

om/watch?v=k84RKv

LENOк 

 

Інтернет – ресурс 

групи у Facebook « Я 

– вихователь» 

Інтернет - ресурси 

 

https://www.youtube.com/watch?v=k84RKvLENOк
https://www.youtube.com/watch?v=k84RKvLENOк
https://www.youtube.com/watch?v=k84RKvLENOк


3 08.04.2020 

1. Перегляд Вебінару "Організація 

навчання та дозвілля під час 

карантину: корисні матеріали на 

допомогу педагогу" 

 

 

 

2. Розширення пам‘яток та 

інформаційного ролику «Дізнайся про 

свою силу» в якому розповідають про 

безпеку дітей під час карантину. У 

відео популярні анімовані персонажі 

закликають слухатися порад дорослих 

і самим допомогти їм. Такі ролики 

покликані допомогти батькам 

уберегти дітей та розповісти їм про 

важливу тему 

 

3. Презентація інтернет ресурсів для 

дистанційної роботи  під час 

карантину 

 

            

https://vseosvita.ua/we

binar/organizacia-

navcanna-ta-dozvilla-

pid-cas-karantinu-

korisni-materiali-na-

dopomogu-pedagogu-

165.html?utm_source=

main&utm_medium=g

if&utm_content=w165 

 

https://www.youtube.c

om/watch?v=h6Pk5TF

oB8I 

 

 

 

 

https://m.youtube.com/

watch?feature=share&

v=yOHgXpf_K8A 

4 09.04.2020 1. « Правила безпеки дитини вдома» 

 

 

2. Проінформувати батьків про 

перегляд відео вебінару "Як 

підготувати дитину до шкільного 

життя" 

 

 

 

https://youtu.be/hsn5c-

JlCqY 

 

https://naseminar.com.ua/s

eminar/608-yak-

pdgotuvati-ditinu-do-

shklnogo-jittya-1-

godina?error=10&activityI

d=%7bceec10be-3073-

4f46-b951-

5927432eb0a4%7d 

https://vseosvita.ua/webinar/organizacia-navcanna-ta-dozvilla-pid-cas-karantinu-korisni-materiali-na-dopomogu-pedagogu-165.html?utm_source=main&utm_medium=gif&utm_content=w165
https://vseosvita.ua/webinar/organizacia-navcanna-ta-dozvilla-pid-cas-karantinu-korisni-materiali-na-dopomogu-pedagogu-165.html?utm_source=main&utm_medium=gif&utm_content=w165
https://vseosvita.ua/webinar/organizacia-navcanna-ta-dozvilla-pid-cas-karantinu-korisni-materiali-na-dopomogu-pedagogu-165.html?utm_source=main&utm_medium=gif&utm_content=w165
https://vseosvita.ua/webinar/organizacia-navcanna-ta-dozvilla-pid-cas-karantinu-korisni-materiali-na-dopomogu-pedagogu-165.html?utm_source=main&utm_medium=gif&utm_content=w165
https://vseosvita.ua/webinar/organizacia-navcanna-ta-dozvilla-pid-cas-karantinu-korisni-materiali-na-dopomogu-pedagogu-165.html?utm_source=main&utm_medium=gif&utm_content=w165
https://vseosvita.ua/webinar/organizacia-navcanna-ta-dozvilla-pid-cas-karantinu-korisni-materiali-na-dopomogu-pedagogu-165.html?utm_source=main&utm_medium=gif&utm_content=w165
https://vseosvita.ua/webinar/organizacia-navcanna-ta-dozvilla-pid-cas-karantinu-korisni-materiali-na-dopomogu-pedagogu-165.html?utm_source=main&utm_medium=gif&utm_content=w165
https://vseosvita.ua/webinar/organizacia-navcanna-ta-dozvilla-pid-cas-karantinu-korisni-materiali-na-dopomogu-pedagogu-165.html?utm_source=main&utm_medium=gif&utm_content=w165
https://vseosvita.ua/webinar/organizacia-navcanna-ta-dozvilla-pid-cas-karantinu-korisni-materiali-na-dopomogu-pedagogu-165.html?utm_source=main&utm_medium=gif&utm_content=w165
https://www.youtube.com/watch?v=h6Pk5TFoB8I
https://www.youtube.com/watch?v=h6Pk5TFoB8I
https://www.youtube.com/watch?v=h6Pk5TFoB8I
https://m.youtube.com/watch?feature=share&v=yOHgXpf_K8A
https://m.youtube.com/watch?feature=share&v=yOHgXpf_K8A
https://m.youtube.com/watch?feature=share&v=yOHgXpf_K8A
https://naseminar.com.ua/seminar/608-yak-pdgotuvati-ditinu-do-shklnogo-jittya-1-godina?error=10&activityId=%7bceec10be-3073-4f46-b951-5927432eb0a4%7d
https://naseminar.com.ua/seminar/608-yak-pdgotuvati-ditinu-do-shklnogo-jittya-1-godina?error=10&activityId=%7bceec10be-3073-4f46-b951-5927432eb0a4%7d
https://naseminar.com.ua/seminar/608-yak-pdgotuvati-ditinu-do-shklnogo-jittya-1-godina?error=10&activityId=%7bceec10be-3073-4f46-b951-5927432eb0a4%7d
https://naseminar.com.ua/seminar/608-yak-pdgotuvati-ditinu-do-shklnogo-jittya-1-godina?error=10&activityId=%7bceec10be-3073-4f46-b951-5927432eb0a4%7d
https://naseminar.com.ua/seminar/608-yak-pdgotuvati-ditinu-do-shklnogo-jittya-1-godina?error=10&activityId=%7bceec10be-3073-4f46-b951-5927432eb0a4%7d
https://naseminar.com.ua/seminar/608-yak-pdgotuvati-ditinu-do-shklnogo-jittya-1-godina?error=10&activityId=%7bceec10be-3073-4f46-b951-5927432eb0a4%7d
https://naseminar.com.ua/seminar/608-yak-pdgotuvati-ditinu-do-shklnogo-jittya-1-godina?error=10&activityId=%7bceec10be-3073-4f46-b951-5927432eb0a4%7d
https://naseminar.com.ua/seminar/608-yak-pdgotuvati-ditinu-do-shklnogo-jittya-1-godina?error=10&activityId=%7bceec10be-3073-4f46-b951-5927432eb0a4%7d


3. Спілкування  з батьками про стан 

здоров`я їх та дітей. 

4. Пам’ятка для батьків « Миття 

іграшок  при covid-19» 

 

 

 

https://vseosvita.ua/lib

rary/mitta-igrasok-

batkam-pri-covid-19-

244259.html 

5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 

 

 

 

 

 

10.04.2020  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

13.04.2020 

 

 

 

 

 

1.Робота з батьками консультація на 

тему: «Дитячі страхи, очима 

дорослого»  

 

 

 

 

2.Консультація для батьків: 

«Вихователі рекомендують: чим 

зайняти дошкільнят під час 

самоізоляції».  

 

 

 

 

3.Консультація  «Говоримо 

українською. Як звернутися до 

незнайомої людини» 

 

 

 

1.Доопрацювання індивідуального 

плану роботи на час карантину. 

2. Інформація для батьків Мультики  

«Правила карантину» 

 

 

 

Група батьків і 

вихователя в Viber 

 

 

 

 

https://vseosvita.ua/news/v

ykhovateli-rekomenduiut-

chym-zainiaty-doshkilniat-

pid-chas-samoizoliatsii-

14213.html?fbclid=IwAR2

O2qvOddOKnL4x6cVD3c

0sElynY7yP_omIQt4EFIL

Sq1ct1TBHhLxyutQ 

 

https://www.youtube.com/

watch?v=v0qQBB57JuY&

feature=emb_err_watch_o

n_yt 

 

 

 

 

https://www.youtube.co

m/watch?v=8yO3d6hvqL0

&feature=share&fbclid=Iw

AR3yIqhRzHvLoeoEPnnBp

_3DGgMyFWfqHetCNAEW

m51Qrx3qHhMW1oLw0J4 

 

https://vseosvita.ua/library/mitta-igrasok-batkam-pri-covid-19-244259.html
https://vseosvita.ua/library/mitta-igrasok-batkam-pri-covid-19-244259.html
https://vseosvita.ua/library/mitta-igrasok-batkam-pri-covid-19-244259.html
https://vseosvita.ua/library/mitta-igrasok-batkam-pri-covid-19-244259.html
https://vseosvita.ua/news/vykhovateli-rekomenduiut-chym-zainiaty-doshkilniat-pid-chas-samoizoliatsii-14213.html?fbclid=IwAR2O2qvOddOKnL4x6cVD3c0sElynY7yP_omIQt4EFILSq1ct1TBHhLxyutQ
https://vseosvita.ua/news/vykhovateli-rekomenduiut-chym-zainiaty-doshkilniat-pid-chas-samoizoliatsii-14213.html?fbclid=IwAR2O2qvOddOKnL4x6cVD3c0sElynY7yP_omIQt4EFILSq1ct1TBHhLxyutQ
https://vseosvita.ua/news/vykhovateli-rekomenduiut-chym-zainiaty-doshkilniat-pid-chas-samoizoliatsii-14213.html?fbclid=IwAR2O2qvOddOKnL4x6cVD3c0sElynY7yP_omIQt4EFILSq1ct1TBHhLxyutQ
https://vseosvita.ua/news/vykhovateli-rekomenduiut-chym-zainiaty-doshkilniat-pid-chas-samoizoliatsii-14213.html?fbclid=IwAR2O2qvOddOKnL4x6cVD3c0sElynY7yP_omIQt4EFILSq1ct1TBHhLxyutQ
https://vseosvita.ua/news/vykhovateli-rekomenduiut-chym-zainiaty-doshkilniat-pid-chas-samoizoliatsii-14213.html?fbclid=IwAR2O2qvOddOKnL4x6cVD3c0sElynY7yP_omIQt4EFILSq1ct1TBHhLxyutQ
https://vseosvita.ua/news/vykhovateli-rekomenduiut-chym-zainiaty-doshkilniat-pid-chas-samoizoliatsii-14213.html?fbclid=IwAR2O2qvOddOKnL4x6cVD3c0sElynY7yP_omIQt4EFILSq1ct1TBHhLxyutQ
https://vseosvita.ua/news/vykhovateli-rekomenduiut-chym-zainiaty-doshkilniat-pid-chas-samoizoliatsii-14213.html?fbclid=IwAR2O2qvOddOKnL4x6cVD3c0sElynY7yP_omIQt4EFILSq1ct1TBHhLxyutQ
https://vseosvita.ua/news/vykhovateli-rekomenduiut-chym-zainiaty-doshkilniat-pid-chas-samoizoliatsii-14213.html?fbclid=IwAR2O2qvOddOKnL4x6cVD3c0sElynY7yP_omIQt4EFILSq1ct1TBHhLxyutQ
https://www.youtube.com/watch?v=v0qQBB57JuY&feature=emb_err_watch_on_yt
https://www.youtube.com/watch?v=v0qQBB57JuY&feature=emb_err_watch_on_yt
https://www.youtube.com/watch?v=v0qQBB57JuY&feature=emb_err_watch_on_yt
https://www.youtube.com/watch?v=v0qQBB57JuY&feature=emb_err_watch_on_yt
https://www.youtube.com/watch?v=8yO3d6hvqL0&feature=share&fbclid=IwAR3yIqhRzHvLoeoEPnnBp_3DGgMyFWfqHetCNAEWm51Qrx3qHhMW1oLw0J4
https://www.youtube.com/watch?v=8yO3d6hvqL0&feature=share&fbclid=IwAR3yIqhRzHvLoeoEPnnBp_3DGgMyFWfqHetCNAEWm51Qrx3qHhMW1oLw0J4
https://www.youtube.com/watch?v=8yO3d6hvqL0&feature=share&fbclid=IwAR3yIqhRzHvLoeoEPnnBp_3DGgMyFWfqHetCNAEWm51Qrx3qHhMW1oLw0J4
https://www.youtube.com/watch?v=8yO3d6hvqL0&feature=share&fbclid=IwAR3yIqhRzHvLoeoEPnnBp_3DGgMyFWfqHetCNAEWm51Qrx3qHhMW1oLw0J4
https://www.youtube.com/watch?v=8yO3d6hvqL0&feature=share&fbclid=IwAR3yIqhRzHvLoeoEPnnBp_3DGgMyFWfqHetCNAEWm51Qrx3qHhMW1oLw0J4
https://www.youtube.com/watch?v=8yO3d6hvqL0&feature=share&fbclid=IwAR3yIqhRzHvLoeoEPnnBp_3DGgMyFWfqHetCNAEWm51Qrx3qHhMW1oLw0J4


7 14.04.2020 1. Спілкування з батьками про стан 

здоров`я  їх та дітей 

2. Інформація для батьків " 5 речей 

про коронавірус: пам’ятка батькам від 

Міністерства освіти і науки" 

Соціальна мережа 

Viber   

 

Соціальна мережа 

Viber 

 

 

8 

 

 

 

 

 

 

 

 

9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15.04.2020 

 

 

 

 

 

 

 

 

16.04.2020 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Бесіда з батьками «  Гімнастика 

пробудження». 

 

2. Серія коротких мультфільмів про 

правила особистої гігієни від 

ЮНІСЕФ, зокрема про миття рук, 

умивання, миття посуду тощо 

 

3. Поради для батьків та 

вихователів "Як зменшити стрес та 

тривожність у дітей дошкільного 

віку" 

 

 

 

1. Підготовка завдань для занять з 

дітьми. Бесіда на тему  "Ввічливі 

слова". 
 

2.Челленджер для всіх: "Незвична 

писаночка", " Як прикрасити яйця з 

дитиною: 10 креативних великодніх 

ідей". 

 

 

3. Великодні мультфільми для дітей.  

Як розказати дитині про Великдень. 

 

 

 

4. Опрацювання матеріалів з книги О. 

Білан "Навчаємо розповіді  за 

ілюстраціями" 

Дистанційна форма 

спілкування 

 

https://www.youtube.c

om/playlist?list=PLJ2-

31j4oXT48JqFsFm6fS

umNBjYVozcd 

 

https://www.unicef.or

g/ukraine/media/5526

/file/relax_for_childre

n.pdf 

 

 

 

 

 

 

idej/?fbclid=IwAR1Ko

WIQS5KbFH2qQFJYI

7q5SOlk8jXzDID_3u

LP3LFm36Q3yDvcY

BiGN4w 

 

velikden_19894/?fbclid=I

wAR3sLFkxeTMOxV9yw

A2AUj7iFReyylaUJ9e5v7

t-NPP_1Mrx9dOttTUb9I4 

 

Зошит самоосвіти 

 

 

 

http://bit.ly/36gJjbi
http://uni.cf/2ynpXF4
http://uni.cf/2ynpXF4
https://www.youtube.com/playlist?list=PLJ2-31j4oXT48JqFsFm6fSumNBjYVozcd
https://www.youtube.com/playlist?list=PLJ2-31j4oXT48JqFsFm6fSumNBjYVozcd
https://www.youtube.com/playlist?list=PLJ2-31j4oXT48JqFsFm6fSumNBjYVozcd
https://www.youtube.com/playlist?list=PLJ2-31j4oXT48JqFsFm6fSumNBjYVozcd
https://www.unicef.org/ukraine/media/5526/file/relax_for_children.pdf
https://www.unicef.org/ukraine/media/5526/file/relax_for_children.pdf
https://www.unicef.org/ukraine/media/5526/file/relax_for_children.pdf
https://www.unicef.org/ukraine/media/5526/file/relax_for_children.pdf
https://www.moirebenok.ua/materialy-na-ukrainskom-yazyke/yak-prikrasiti-yajtsya-z-ditinoyu-10-kreativnih-velikodnih-idej/?fbclid=IwAR1KoWIQS5KbFH2qQFJYI7q5SOlk8jXzDID_3uLP3LFm36Q3yDvcYBiGN4w
https://www.moirebenok.ua/materialy-na-ukrainskom-yazyke/yak-prikrasiti-yajtsya-z-ditinoyu-10-kreativnih-velikodnih-idej/?fbclid=IwAR1KoWIQS5KbFH2qQFJYI7q5SOlk8jXzDID_3uLP3LFm36Q3yDvcYBiGN4w
https://www.moirebenok.ua/materialy-na-ukrainskom-yazyke/yak-prikrasiti-yajtsya-z-ditinoyu-10-kreativnih-velikodnih-idej/?fbclid=IwAR1KoWIQS5KbFH2qQFJYI7q5SOlk8jXzDID_3uLP3LFm36Q3yDvcYBiGN4w
https://www.moirebenok.ua/materialy-na-ukrainskom-yazyke/yak-prikrasiti-yajtsya-z-ditinoyu-10-kreativnih-velikodnih-idej/?fbclid=IwAR1KoWIQS5KbFH2qQFJYI7q5SOlk8jXzDID_3uLP3LFm36Q3yDvcYBiGN4w
https://www.moirebenok.ua/materialy-na-ukrainskom-yazyke/yak-prikrasiti-yajtsya-z-ditinoyu-10-kreativnih-velikodnih-idej/?fbclid=IwAR1KoWIQS5KbFH2qQFJYI7q5SOlk8jXzDID_3uLP3LFm36Q3yDvcYBiGN4w


10 

 

 

 

 

 

 

 

 

11 

 

 

 

 

 

 

 

 

12 

 

 

 

 

 

17.04.2020 

 

 

 

 

 

 

 

 

21.04.2020 

 

 

 

 

 

 

 

 

22.04.2020 

 

 

 

 

 

1.  Ознайомлення з новими ідеями 

створення « Городу на 

підвіконні»(запропонувати батькам  

разом з дітьми започаткувати такий 

город вдома) 

2. Виготовлення картотеки 

дидактичних ігор 

 

3. Самоосвіта.Опрацювання статті з 

журналу "Дошкільне виховання" 

"Створення предметно- ігрового 

середовища" 

 

 

1. Онлайн консультація батьків на 

тему « Самомасаж» 

 

2. Опитування батьків « Які питання 

повстають, що турбує, що не 

виходить у роботі з дітьми в 

домашніх умовах, а що ні?» 

 

3. Робота з батьками в 

соцмережіViber. 

Ознайомлення з пам'ятками "Як 

запобігти хворобі", 

"Правила поведінки на дорозі" 

 

Міжнародний день Землі 

1.Поповнення папки « Ознайомлення 

з природнім довкіллям» « Мета 

екологічного виховання. Основні 

завдання екологічної освіти 

дошкільнят» 

 

  

2.Мультфільм про планету ЗЕМЛЯ 

 

 

Група батьків і 

вихователя в Viber 

 

 

 

 

 

 

Зошит з самоосвіти 

 

 

 

 

Інтернет ресурси 

 

Робота в вайбері, 

відправка інформації 

батькам групи 

 

 

Інтернет ресурси 

 

 

 

 

Інтернет ресурси 

Розпечатування,ламі

нування 
 
 
 

https://www.youtube.com/

watch?v=Y0MBijM2IG0

&app=desktop 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Y0MBijM2IG0&app=desktop
https://www.youtube.com/watch?v=Y0MBijM2IG0&app=desktop
https://www.youtube.com/watch?v=Y0MBijM2IG0&app=desktop


 

 

 

 

 

 

13 

 

 

 

 

 

 

14 

 

 

 

 

 

 

15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

23.04.2020 

 

 

 

 

 

 

24.04.2020 

 

 

 

 

 

 

27.04.2020 

 

 

 

Завдання для турботливих діточок 

 

 

 

 

3. Опрацювання статт із журналу 

"Дошкільне виховання" "Ранкове 

коло - заряд позитиву на весь день " 

 

 

 

1. Добірка матеріалу до батьківських 

зборів після завершення карантину. 

Розробка анкет для батьків. 

 

2. Консультація для батьків в 

соцмережіViber "Велика сила казки" 

 

3. Рекомендації для батьків: "Книга 

для дітей Коронавірус" з 

ілюстраціями Акселя Шеффлера 

 

 

 

1.Перегляд онлайн  –  вебінару  

«Розвиток соціальних навичок у 

дітей: ігри та вправи» 

 

2. Вебінар: Як говорити з дітьми про 

коронавірус (Підвищення якості 

дошкільної освіти в Україні ч. 8) 

 

3.Опрацювання методичної 

літератури. 

 

 

День довкілля 

 

 1. Перегляд інтерактивного  

розвивального мультфільму "Корисні 

підказки. Сам удома" 
 

https://vseosvita.ua/library

/22-kvitna-den-zemli-

zadanna-dla-turbotlivih-

ditocok-250854.html 

 

 

 

Зошит з  самоосвіти 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://artbooks.ua/cor

onavirus книга для 

детей 

 

 

 

https://vseosvita uа 

 

 

https://www.youtube.c

om/watch?v=RqqKKk

GXx3Q 

 

Зошит з самоосвіти 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/

watch?v=mDDzgKQ9e0U 

 

 

https://vseosvita.ua/library/22-kvitna-den-zemli-zadanna-dla-turbotlivih-ditocok-250854.html
https://vseosvita.ua/library/22-kvitna-den-zemli-zadanna-dla-turbotlivih-ditocok-250854.html
https://vseosvita.ua/library/22-kvitna-den-zemli-zadanna-dla-turbotlivih-ditocok-250854.html
https://vseosvita.ua/library/22-kvitna-den-zemli-zadanna-dla-turbotlivih-ditocok-250854.html
https://artbooks.ua/coronavirus%20книга%20для%20детей
https://artbooks.ua/coronavirus%20книга%20для%20детей
https://artbooks.ua/coronavirus%20книга%20для%20детей
https://www.youtube.com/watch?v=RqqKKkGXx3Q
https://www.youtube.com/watch?v=RqqKKkGXx3Q
https://www.youtube.com/watch?v=RqqKKkGXx3Q
https://www.youtube.com/watch?v=mDDzgKQ9e0U
https://www.youtube.com/watch?v=mDDzgKQ9e0U


 

 

 

16 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

17 

 

 

 

 

 

18 

 

 

 

28.04.2020 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

29.04.2020 

 

 

 

 

 

30.04.2020 

2.Консультація для батьків « Кліщі: 

що потрібно знати та як вберегтися» 

 

3.Упорядкування папки по роботі з 

батьками. 

 

 

День здоров’я 

 

1. Дидактична гра «Можна — не 

можна». Ми не їжа, не цукерки — 

нас до рота не бери (клей, мило, 

пластилін, ліки, ґудзики тощо). 

 Рухлива гра з м’ячем «Їстівне — 

неїстівне» 

 

2.Рекомендації батькам щодо 

покращення зору. 

 

 

 

 

3.Консультація для батьків « Здоров`я 

дитини – багатство родини» 

 

4.Самоосвіта.Опрацювання 

літератури "До здоров`я дитини через 

освіту дорослих " 

 

Вогонь — друг, вогонь — ворог 

 

1. Перегляд навчального  

мультфільму "Корисні підказки . 

Вперед, вогнеборці!" 

 

2. « Правила безпеки дитини вдома» 

 

 

«Правила дорожнього руху» 

1.Перегляд   навчально-розвивального 

мультфільму « Безпека на дорозі» 

 

Viber Дистанційна  

форма спілкування 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://vseosvita.ua/lib

rary/rekomendacii-

batkam-sodo-

pokrasenna-zoru-

255750.html?rl=54058 

 

Інтернет ресурси.  

 

Зошит з самоосвіти 

 

 

 

 

https://www.youtube.c

om/watch?v=WFPlxcF

_SiI 

 

https://youtu.be/hsn5c-

JlCqY 

 

https://www.youtube.

com/watch?v=KV-

kSvIaYRk 

 

https://vseosvita.ua/library/rekomendacii-batkam-sodo-pokrasenna-zoru-255750.html?rl=54058
https://vseosvita.ua/library/rekomendacii-batkam-sodo-pokrasenna-zoru-255750.html?rl=54058
https://vseosvita.ua/library/rekomendacii-batkam-sodo-pokrasenna-zoru-255750.html?rl=54058
https://vseosvita.ua/library/rekomendacii-batkam-sodo-pokrasenna-zoru-255750.html?rl=54058
https://vseosvita.ua/library/rekomendacii-batkam-sodo-pokrasenna-zoru-255750.html?rl=54058
https://www.youtube.com/watch?v=WFPlxcF_SiI
https://www.youtube.com/watch?v=WFPlxcF_SiI
https://www.youtube.com/watch?v=WFPlxcF_SiI
https://youtu.be/hsn5c-JlCqY?fbclid=IwAR3wptuQoJWIbT3L3LyxsdjsBzw9UyDkKvbYv0Pyf43DbgIkVcGmcW8NngY
https://youtu.be/hsn5c-JlCqY?fbclid=IwAR3wptuQoJWIbT3L3LyxsdjsBzw9UyDkKvbYv0Pyf43DbgIkVcGmcW8NngY
https://www.youtube.com/watch?v=KV-kSvIaYRk
https://www.youtube.com/watch?v=KV-kSvIaYRk
https://www.youtube.com/watch?v=KV-kSvIaYRk


Правила дорожнього руху 

 

 

 

 

 

 

 

2. Мультики для дітей українською 

мовою. Вивчаємо служби допомоги. 

 

 

 

 

 

 

 

3.Виготовлення папки « Правила 

особистої безпеки дітей» 

 

https://www.youtube.c

om/watch?v=UCZ_M9

sd1Fg&feature=youtu.

be&fbclid=IwAR0Zzt

PjWkKwLtzlZWmXO

9D4Hl_C4vCJMvWl1

rZdevUHfCEAlymatih

42WU 

 

https://www.youtube.c

om/watch?feature=you

tu.be&v=jgcV1M07W

dE&fbclid=IwAR11Q

RY9kT6BVcmBiUU6

WkAUrm6A6JUn9lad

S9hfncVE79-L-

7_X9bV7z1E&app=de

sktop 
 

 

 

 

Інтернет ресурси 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=UCZ_M9sd1Fg&feature=youtu.be&fbclid=IwAR0ZztPjWkKwLtzlZWmXO9D4Hl_C4vCJMvWl1rZdevUHfCEAlymatih42WU
https://www.youtube.com/watch?v=UCZ_M9sd1Fg&feature=youtu.be&fbclid=IwAR0ZztPjWkKwLtzlZWmXO9D4Hl_C4vCJMvWl1rZdevUHfCEAlymatih42WU
https://www.youtube.com/watch?v=UCZ_M9sd1Fg&feature=youtu.be&fbclid=IwAR0ZztPjWkKwLtzlZWmXO9D4Hl_C4vCJMvWl1rZdevUHfCEAlymatih42WU
https://www.youtube.com/watch?v=UCZ_M9sd1Fg&feature=youtu.be&fbclid=IwAR0ZztPjWkKwLtzlZWmXO9D4Hl_C4vCJMvWl1rZdevUHfCEAlymatih42WU
https://www.youtube.com/watch?v=UCZ_M9sd1Fg&feature=youtu.be&fbclid=IwAR0ZztPjWkKwLtzlZWmXO9D4Hl_C4vCJMvWl1rZdevUHfCEAlymatih42WU
https://www.youtube.com/watch?v=UCZ_M9sd1Fg&feature=youtu.be&fbclid=IwAR0ZztPjWkKwLtzlZWmXO9D4Hl_C4vCJMvWl1rZdevUHfCEAlymatih42WU
https://www.youtube.com/watch?v=UCZ_M9sd1Fg&feature=youtu.be&fbclid=IwAR0ZztPjWkKwLtzlZWmXO9D4Hl_C4vCJMvWl1rZdevUHfCEAlymatih42WU
https://www.youtube.com/watch?v=UCZ_M9sd1Fg&feature=youtu.be&fbclid=IwAR0ZztPjWkKwLtzlZWmXO9D4Hl_C4vCJMvWl1rZdevUHfCEAlymatih42WU
https://www.youtube.com/watch?feature=youtu.be&v=jgcV1M07WdE&fbclid=IwAR11QRY9kT6BVcmBiUU6WkAUrm6A6JUn9ladS9hfncVE79-L-7_X9bV7z1E&app=desktop
https://www.youtube.com/watch?feature=youtu.be&v=jgcV1M07WdE&fbclid=IwAR11QRY9kT6BVcmBiUU6WkAUrm6A6JUn9ladS9hfncVE79-L-7_X9bV7z1E&app=desktop
https://www.youtube.com/watch?feature=youtu.be&v=jgcV1M07WdE&fbclid=IwAR11QRY9kT6BVcmBiUU6WkAUrm6A6JUn9ladS9hfncVE79-L-7_X9bV7z1E&app=desktop
https://www.youtube.com/watch?feature=youtu.be&v=jgcV1M07WdE&fbclid=IwAR11QRY9kT6BVcmBiUU6WkAUrm6A6JUn9ladS9hfncVE79-L-7_X9bV7z1E&app=desktop
https://www.youtube.com/watch?feature=youtu.be&v=jgcV1M07WdE&fbclid=IwAR11QRY9kT6BVcmBiUU6WkAUrm6A6JUn9ladS9hfncVE79-L-7_X9bV7z1E&app=desktop
https://www.youtube.com/watch?feature=youtu.be&v=jgcV1M07WdE&fbclid=IwAR11QRY9kT6BVcmBiUU6WkAUrm6A6JUn9ladS9hfncVE79-L-7_X9bV7z1E&app=desktop
https://www.youtube.com/watch?feature=youtu.be&v=jgcV1M07WdE&fbclid=IwAR11QRY9kT6BVcmBiUU6WkAUrm6A6JUn9ladS9hfncVE79-L-7_X9bV7z1E&app=desktop
https://www.youtube.com/watch?feature=youtu.be&v=jgcV1M07WdE&fbclid=IwAR11QRY9kT6BVcmBiUU6WkAUrm6A6JUn9ladS9hfncVE79-L-7_X9bV7z1E&app=desktop
https://www.youtube.com/watch?feature=youtu.be&v=jgcV1M07WdE&fbclid=IwAR11QRY9kT6BVcmBiUU6WkAUrm6A6JUn9ladS9hfncVE79-L-7_X9bV7z1E&app=desktop

